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お問い合わせは保健センター　緯６４・３７７５

場　　所　保健センター

 持 ち 物 　母子健康手帳

受付時間対　　象種　別実施日

午後１時～１時30分平成24年２月８日～３月１日出生児乳児健診／ＢＣＧ※１６月１日（金）

午前９時30分～11時１歳未満の乳児乳児相談※２　　７日（木）

午後１時～２時平成21年４月～５月出生児３歳児健診　　11日（月）

午後１時～２時平成23年７月14日～９月18日出生児10カ月児健診　　18日（月）

午前９時30分～11時１歳以上の幼児幼児相談※３　　20日（水）

午前10時45分～11時平成24年８月～11月出産予定の妊婦マタニティ学級　　21日（木）

午後１時～１時30分平成24年３月２日～４月２日出生児乳児健診／ＢＣＧ※１７月２日（月）

※１乳児健診対象外の６カ月未満の方で、ＢＣＧ接種を希望される場合は、保健センターへご連絡ください。

※2助産師による母乳相談、栄養士による離乳食相談も行っています。

※3ことばの相談、栄養士による栄養相談も行っています。

 お気軽にご相談ください。場　　所　保健センター

 持 ち 物 　母子健康手帳

場　所受付時間種別実施日

安八温泉

午前10時～
11時30分

健康
相談６月８日

（金） 午後１時30分
　　　  ～３時

介護
相談

保健センター
午前９時～

11時
こころの
相談

６月11日
（月）

　※「こころの相談」は臨床心理士が相談に応じます。
　　事前に予約が必要です。

受付時間対　　象種別実施日

午後１時15分
～２時

３歳～
７歳半未満児

日本
脳炎

６月12日（火）

６月19日（火）

６月26日（火）

７月３日（火）

　※保護者の方がお連れください。

◆ご利用方法◆

＜専用ダイヤル＜専用ダイヤル＞＞＜面接相談＜面接相談＞＞相談方相談方法法

月曜日～金曜日
（祝祭日除く）

　午前８時30分～
　　　午後５時30分
（電話相談：30分以内）

※午後５時までにお電話ください

毎月１回
（広報あんぱちやいき
　いきカレンダーをご
　覧ください）
午前９時～11時
（面接相談：30分）

実施日時

保　健　師臨床心理士相 談 員 

通話料のみ無　　　料相 談 料 

要　予　約そ の 他 

　＜申し込み・問い合わせ先＞
　　安八町こころの相談専用ダイヤル　緯64- 7830 

なやみゼロ

こここここここここここここここここここここここここここここここここここここここころろろろろろろろろろろろろろろろろろろろのののののののののののののののののののの相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談ののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららこころの相談のお知らせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ

　ＱＱ..次のような症状はありませんか次のような症状はありませんか？？

○こころがもやもやして何もする気　　○こころがもやもやして何もする気がが

起こらな　　　起こらないい

○息子が家で引きこもってい　　○息子が家で引きこもっているる

○いらいらして眠れない、食欲がな　　○いらいらして眠れない、食欲がないい

○誰もいないのに声が聞こえてく　　○誰もいないのに声が聞こえてくるる

　町では、臨床心理士による「こころの相談」と「こ

ころの相談専用ダイヤル」を開設しています。

　家族や身近な人が悩んでいるがどうすればよいか分

からないなど、お気軽にご利用ください。秘密は厳守

します。

　だ　よ　り


