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高齢者の肺炎球菌感染症予防接種のお知らせ
　令和 ２ 年度の定期接種対象者には、 ４ 月に予診票をお送りしています。まだ接種がお済でなく希望される人は、下

記の接種期間中に接種をしてください。なお、予診票がお手元にない人は、保健センターまでご連絡ください。　　

　対象者　これまでに接種していない下記の生年月日該当者

健康だより●

8020 よい歯の高齢者表彰
　令和 2年10月31日現在において満80歳になられた人で、歯が20本以上あり、健康で十分噛める人を対象に表彰が行

われ、安八町からは15人が受賞されました。本年度は新型コロナウイルス感染症の予防のため、表彰式は執り行われ

ませんでしたが、受賞者の皆さまには賞状と記念品が贈られました。

　歯を大切にすることで、十分に食事を摂ることができ、健康で長生きすることにつながります。お口の中を健康に

保つために、毎日の歯磨きや歯科医院での定期検診、規則正しい生活習慣を心がけましょう。

表彰された方々は次の通りです。（敬称略）

・赤尾　義一　　　　　・富田　鉦二　

・岩田　イチ　　　　　・内藤　和子

・近藤　秀子　　　　　・古澤　紀志子

・竹内　静子　　　　　・堀　  登美子

・伊達　美代子　　　　・光野　保子

・棚橋　妙子　　　　　・安井　峯子　　　

・土岐　正弘　　　　　・渡邉　芙喜子　　他 1 名

乳がん検診　日程追加のお知らせ
　乳がん検診の追加日を設けました。予約日の変更を希望される人や、新規お申込みの人は、対象の生年月日を確認

し、保健センターへご連絡ください。

実 施 日 受 付 時 間 対　象

令和 ３ 年 1月27日（水） ①　②　③ 平成 ２年 ４月 １日以前の生まれで

下記（昭和４５年 ４ 月 ２ 日～昭和５５年 ４ 月 １ 日生まれ）以外の人令和 ３ 年 1月28日（木） ④　⑤　⑥

令和 ３ 年 1月27日（水） ④　⑤
昭和４５年 ４ 月 ２ 日～昭和５５年 ４ 月 １ 日生まれの人　　

令和 ３ 年 1月28日（木） ①　②

　≪受付時間枠≫

　① 9：00～ 9 ：15　　②10：00～10：15　　③11：00～11：15　

　④13：00～13：15　　⑤14：00～14：15　　⑥15：00～15：15

　期　間　　　令和 3年 3月31日（水）まで
　回　数　　　 1回のみ　＊過去に接種した人は対象となりません。

　持ち物　　　予診票、自己負担金（ 4 ,000円）、健康手帳（お持ちの方）
　接種方法　　医療機関へ 4日前までに予約し、接種を受けてください。

　 　保健センター　☎64-3775

年齢 生年月日 年齢 生年月日

65歳 昭和30年 ４ 月 ２ 日～昭和31年 ４ 月 １ 日 85歳 昭和10年 ４ 月 ２ 日～昭和11年 ４ 月 １ 日

70歳 昭和25年 ４ 月 ２ 日～昭和26年 ４ 月 １ 日 90歳 昭和 5年 ４月 ２日～昭和 6年 ４月 １日

75歳 昭和20年 ４ 月 ２ 日～昭和21年 ４ 月 １ 日 95歳 大正14年 ４ 月 ２ 日～大正15年 ４ 月 １ 日

80歳 昭和15年 ４ 月 ２ 日～昭和16年 ４ 月 １ 日 100歳 大正 9年 ４月 ２日～大正10年 ４ 月 １ 日


