
 

 

 

 

４月より子育て支援施設（よつばの森）に子育て支援センターは移転します。親子で楽しめる遊びの場所

の提供やイベント・育児相談などを専任の保育士が行っています。お子さんと遊びに来てくださいね。 

                       

 

 

 

 
 

 

 
◎利用期間………令和８年 4 月６日（月）～令和９年 3 月３０日（火） 

◎利用対象………未就学児 

◎利用時間………月曜日～金曜日  9：00～1６：00       

毎日１１時から 

みんなで遊ぶ時

間があります。 

月 火 水 木 金 

発育測定 
絵本の読み聞かせ 

リズム遊び 

 

ふれあい遊び 

わくわくタイム 
絵本の 

読み聞かせ 
誕生会 

（毎月１回） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 

＊子育て支援センター＊ 
（よつばの森内） 

電話番号 

 058４（６２）７８８５ 

ちびっこ広場（園庭開放） 

＊育児相談＊ 

＊利用期間……令和８年４月６日(月)～令和９年 3 月 3０日(火) 

＊利用時間……月曜日～金曜日 １０：００～１６：００ 

★心配事やお悩みなどお気軽にご来園、お電話ください。 

年間行事 

４月 

にこにこタイム 

こどもの日の 

お祝い 

５月 

にこにこタイム 

クリームソーダ

しおり作り 

６月 

すこやか講座 

みんなで学ぶ 

地域安全(防災) 

７月 

にこにこタイム 

夏の遊びを 

しよう 

８月 

にこにこタイム 

Beans のパネル

シアター＆歌遊び 

９月 

にこにこタイム 

ちびっこ運動会 

１１月 

すこやか講座 

木のおもちゃで

遊ぼう 

１０月 

にこにこタイム 

ハートピア芝生 

広場で遊ぼう 

１２月 

にこにこタイム

クリスマス会 

２月 

にこにこタイム 

人形劇 

１月 

すこやか講座 

フォームローラ

を使って 

３月 

にこにこタイム 

手形・足型 

アートを作ろう 

※安八町在住未就園児親子対象 

※行事の詳細は、「子育て通信」や広報あんぱちにてお知らせいたします。 

どんなことをするの？ 
・発育測定…毎週月曜日１１：00～身長や体重の測定ができます。 

・絵本の読み聞かせ…月曜日、金曜日に絵本や紙芝居などを保育士が読みます。 

・リズム遊び…季節の歌などに合わせて、うたったり、手遊びをします。 

・ふれあい遊び…親子で音楽に合わせてふれあい遊びをします。 

・わくわくタイム…季節の行事やゲーム遊び、運動遊びをします。 

・誕生会…毎月、誕生日のお友だちをみんなでお祝いします。誕生カードのプレゼントもあります。 

・民生児童委員さんも来園され、育児相談など行っています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

親子教室 ぞうさんルーム 

 絵を描いたり、シールを貼ったり、作ったり遊んだりします。親子で一緒に楽しめるプログラムを

年齢別に用意しています。同じ年齢で集まるので、子ども同士、保護者同士の交流もできますよ。 

 

○対  象：１歳児 Ｒ７年４月２日～Ｒ８年４月１日 

      ２歳児 Ｒ６年４月２日～Ｒ７年４月１日 

○コ ー ス：Ａコース（ ５・ ６・ ７月）  １コース全５回（隔週金曜日） 

      Ｂコース（１０・１１・１２月）  １０：００～１１：００ 

○教 材 費：1 歳児…５００円・２歳児…１０００円（初回にお持ちください） 

○申込方法：子育て支援センターへ直接お越し下さい。 

０歳の子あつまれ！ 

            ＊要予約 

講師の先生キッズヨガを教えてもらい、親子で楽しい時間を

過ごしましょう。 

日時：６月９日（火） １１月２４日（火） 

10：00～11：00      

対象：安八町在住未就園児親子 

                  ＊予約不要 

  保育士による、ふれあい遊びや読み聞かせがあります。親子

で一緒に過ごしてもらえるプログラムなので、初めての方も是

非お越し下さいね。パパ・ママ、２人での参加も大丈夫です。 

日時：９月１８日（金） ２月２６日（金） 

   10：３0～11：３0 

対象：安八町在住で 3 ヶ月～12 ヶ月のお子さんの親子 

※要予約 

保護者のための講座です。育児に伴

う、首、肩、腰の痛みを軽減するための

ストレッチを、講師の先生に教えてもら

います。体を動かして、心身のリフレッ

シュをしてみませんか？          

４月１７日（金） ８月７日（金） 

１１月２０日（金） ２月５日（金） 

  １０：00～11：00  
対象：安八町在住未就園児親子 

（託児はありませんが、支援センターの

保育士と一緒に遊んだり、保護者の近

くで遊びます） 

 

キッズヨガ 

音楽に合わせて体操したり、ボールやフープで遊んだりして、親子で楽しく体を動かしましょう。 

日時：５月２７日（水） ７月８日（水） ９月３０日（水） １１月４日（水） ２月３日（水） 

  10：00～11：00     ＊予約不要 

対象：安八町在住未就園児親子 

サークル活動 
 保護者の自主運営のサークルです。

支援センターの部屋を利用して、季節

のイベントや制作をされています。 

『ｍａｍａ ｓｔｕｄｉｏ』 

・第１火曜日 10：00～11：30 

・登録メンバーのみ、随時募集 

❉イベントによっては対象年齢がありますので、ご確認下さい。 

❉行事等は都合により中止・変更する場合がありますので、ご了承下さい。 

ストレッチ講座 

キッズビクス 

※要予約 

講師の先生にベビーマッサージを教えてもらって、ゆったり

と親子のふれあいを楽しみましょう。 

日時：７月１４日（火） １２月１５日（火） 

10：30～11：30 

対象：安八町在住未就園児親子 

ベビー・キッズマッサージ 

 
 安八町在住親子 


