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●健康だより

胸部レントゲン検査の実施延期について
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、胸部レントゲン検査の実施を 5 月から来

年の 2 月に延期します。感染拡大を防ぐため、ご理解とご協力をお願いします。また、今

後状況によっては、実施について変更する場合があります。

＊ 1人 1回当たりの自己負担額　70歳以上の人は無料で受けられます　　

各種健（検）診の自己負担額について
健（検）診名 金　額 健（検）診名 金　額

胃がん検診 800円 肺がん検診（喀痰検診） 500円

大腸がん検診 500円 健康増進健診 800円

子宮頸がん検診 1 ,700円 歯周疾患検診 700円

乳がん検診 800円 前立腺がん検診 500円

子宮頸がん検診受診について
対象者   安八町に住民票のある20歳以上の女性

対象検診　子宮頸がん検診（体がん検診、治療を伴う検診、エコー、他の助成との併用は対象外）

自己負担額　 1，700円　（①70歳以上の人と、②子宮頸がん検診無料クーポン対象者は無料）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ＊〈無料クーポン対象者〉20歳：平成11年 ４ 月 2 日～平成12年 ４ 月 1 日生まれ

クーポン券は 5月中にお届けします。

検診期間　 5月 8日(金)～令和 3年 2月27日(土)

受診方法　以下の 2通り ＊詳細は個別の案内をご覧ください。

　　　　　 1　指定医療機関で受診　→　町の指定医療機関（神戸町）で検診を受ける　＊今年度より要予約

　　　　　 2　助成金で受診　　　　→　自分の希望する医療機関（県外可）で検診を受け、町からの助成を受ける

●子育ての部屋

実施時期 実施場所

変更前 　 5 月（ 6 日間） 町内各地区

変更後 令和 3 年 2 月 9 日・15日・16日・2４日・25日・26日 町内各地区

　　　　　　　　　 　保健センター　☎6４-3775

ガーゼで作る簡単マスク　咳エチケットでご利用ください

　材料　ガーゼ：ヨコ４9ｃｍ×タテ19ｃｍ

　　　　ゴ　ム：25ｃｍ× 2 本

　道具　針、糸、ハサミ

　＊中性洗剤で優しく手洗いし、熱湯をかけて

　　消毒して干すと再利用できます。

①上端と下端を真ん中に向けて折る

9 . 5 cm

４9cm

②左端を 2 cm残し、半分に折る

折り目

つける

③②を開き、右端と左端が②の折り

目の 0 . 5 cm外側にくるように折る

④ゴムを通し端から 1 . 5 cm内側を左右縫う

折り目に向かって折り目に向かって

再び折る再び折る


