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●健康だより

　　　　　　　　　 　保健センター　☎64-3775

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種のお知らせ
　令和 3年度の定期接種対象者には、 4月に予診票をお送りしています。まだ接種がお済みでなく希望される方は、

下記の接種期間中に接種をしてください。なお予診票がお手元にない方は、保健センターまでご連絡ください。　　

　対象者　　　令和 3年度に下記の年齢を迎える方

　期　間　　　令和 4 年 3月31日（木）まで
　回　数　　　 1 回のみ　＊過去に接種した方は対象となりません。

　持ち物　　　予診票、自己負担金（ 4 ,000円）、健康手帳（お持ちの方）
　接種方法　　医療機関へ 4日前までに予約し、接種を受けてください。

年齢 生年月日 年齢 生年月日

65歳 昭和31年 ４ 月 ２ 日～昭和32年 ４ 月 １ 日 85歳 昭和11年 ４ 月 ２ 日～昭和12年 ４ 月 １ 日

70歳 昭和26年 ４ 月 ２ 日～昭和27年 ４ 月 １ 日 90歳 昭和 6年 ４月 ２日～昭和 7年 ４月 １日

75歳 昭和21年 ４ 月 ２ 日～昭和22年 ４ 月 １ 日 95歳 大正15年 ４ 月 ２ 日～昭和 2年 ４月 １日

80歳 昭和16年 ４ 月 ２ 日～昭和17年 ４ 月 １ 日 100歳 大正10年 ４ 月 ２ 日～大正11年 ４ 月 １ 日

　令和 3年10月31日現在において満80歳になられた方で、歯が20本以上あり、健康で十分噛める方を対象に表彰が行

われ、安八町からは18人が受賞されました。本年度は新型コロナウイルス感染症の予防のため、表彰式は執り行われ

ませんでしたが、受賞者の皆様には賞状と記念品が贈られました。

　歯を大切にすることで、十分に食事を摂ることができ、健康で長生きすることにつながります。お口の中を健康に

保つために、毎日の歯磨きや歯科医院での定期検診、規則正しい生活習慣を心がけましょう。

表彰された方々は次の通りです。（敬称略）

8020 よい歯の高齢者表彰

・井戸　久江　　　・桑原　富夫　　　・古澤　美智子　　・矢野　 之

・ 村　克誠　　　・小寺　兼喜　　　・松岡　宏明　　　・山中　美惠子

・大神　勇雄　　　・棚橋　あけみ　　・水波　敬一　　　・渡 　 治

・加藤　毅　　　　・土屋　勝司　　　・宮部　笑子

・川合　久子　　　・古澤　まさ江　　・森田　夫己保　　

胃がん検診・大腸がん検診・胸部レントゲン検査実施のお知らせ
　胃がん検診を新規予約される方は、保健センターへご連絡ください。

時間枠　　　①午前 8時30分～ ９時　　②午前 9 時30分～10時　　③午前10時30分～11時

　　　　　　④午後 １時～ 1時40分　　⑤午後 2時～ 2 時40分　　⑥午後 3時～ 3 時40分

＊大腸がん検診のみの受付はしません。胃がん検診と同時実施の方のみ受付します。

＊町で実施する各検（健）診は、 1年度につき 1 人 1 回のみとなります。

　 5月に胸部レントゲン検査、 9月に胃がん検診を受診された方は、今回受診できません。

実施日程 時間枠
対象検診名

胸部レントゲン検査 胃がん・大腸がん検診

12月 1 日（水）
① ② ③ 〇 〇

④ ⑤ ⑥ 〇

１２月 2 日（木）
① ② ③ 〇 〇

④ ⑤ ⑥ 〇


