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岩田　正夫さん（西蚊塚）
　岩田さん（大正14年12月生まれ）は昔から西部
劇や時代劇が大好きで、毎日欠かさず新聞をチェッ
クし、お気に入りの番組を見ながら穏やかな時間
を過ごされているそうです。また、縁側で日向ぼっ
こをしたり、自分なりの体操で無理なく体を動か
すことも日課の一つだそうです。
　岩田さんは「これからも感謝の気持ちを忘れず、
一日一日を大切に過ごしたいです」と話してくだ
さいました。

　古澤さん（大正14年11月生まれ）は若い頃に福
祉の仕事に携わり、地域に寄り添ってこられました。
　また、毎日日記を書くことを長年の日課として
おり、字を書く時間は古澤さんにとって大切なひ
とときだそうです。
　食べ物の好き嫌いがないことも古澤さんの元気
さの理由で、「何でもおいしくいただくことが長生
きの秘訣です」と話してくださいました。

古澤　峯子さん（杁ノ戸）

　後藤さん（大正14年12月生まれ）は秋田県で生
まれ、その後は長く北海道で暮らしてこられました。
　若い頃には酪農や畑仕事に励み、地域の生活を
支えてこられました。
　相撲中継とホタテが大好きで、今も変わらぬ楽
しみの一つだそうです。
　後藤さんは「みなさんにお祝いしていただけて、
言葉になりません。本当にありがたいです」と感
慨深げに話されました。

後藤　ナヲエさん（芝原）

　百歳を迎えられた方に対し、内閣総理大臣からお祝い状と記念品が贈呈されました。これは、百歳　百歳を迎えられた方に対し、内閣総理大臣からお祝い状と記念品が贈呈されました。これは、百歳
を迎える高齢者の長寿を祝い、多年にわたり社会の発展に寄与してきたことに感謝するとともに、広を迎える高齢者の長寿を祝い、多年にわたり社会の発展に寄与してきたことに感謝するとともに、広
く国民が高齢者福祉についての関心と理解を深めることを目的としています。く国民が高齢者福祉についての関心と理解を深めることを目的としています。
　また、町からもお祝い状と花束を贈呈し、ご家族の方々と一緒にご長寿を祝いました。　また、町からもお祝い状と花束を贈呈し、ご家族の方々と一緒にご長寿を祝いました。

これからもお元気でこれからもお元気で
　　　お過ごしください　　　お過ごしください

百歳おめでとうございます百歳おめでとうございます
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●まちのできごと

　地域の牧子ども育て隊の協力のもと、牧小学校で、古代米の
収穫体験が行われました。この古代米は ６ 月に児童たちが田植
えをしたもので、鎌を使って稲を刈り、刈りとった稲の束ね方
等を学びました。
　束ねた稲を足踏式脱穀機を利用して、昔ながらの脱穀も体験
しました。児童たちは、慣れない脱穀機の操作に最初は緊張し
た様子でしたが、地域の方に教わりながら協力して作業を進め
ました。参加した児童は「脱穀機を回すのは難しかったけれど、
お米が出てくるのが面白かったです」と話してくれました。

古代米を収穫

▲初めて触れる脱穀機

1１
1７

　町内の小中学校の児童・生徒による、『安八・東安連合音楽会』
が中央公民館で開催されました。
　小学生による合唱では、明るく伸びやかな歌声がホールいっ
ぱいに響き渡り、それぞれの学校が日頃の練習の成果を存分に
発揮しました。また、中学生の合唱は力強く迫力に満ち、音楽
への高い集中力と豊かな表現力が感じられる演奏となりました。
　会場には保護者や地域の方が訪れ、子どもたちの合唱に温か
い拍手が送られました。参加した児童は「緊張したけれど、み
んなで歌えて楽しかったです」と話してくれました。 ▲結小学校の合唱

安八・東安連合音楽会11
18

▲安八温泉（名森地区）

こどもたちとアートなまちづくり
　１1月22日（土）～24日（月・振）に合併70周年記念事業の一環として、『こどもたちとロームカウチでつくるアー
トなまちづくり』が町内 ３ か所で行われました。
　今回の企画は、町内在住のストリートアーティスト・ロームカウチ（小川 亮）さんが描くアートをベースに、地
域の小中学生が参加して一緒に作品を完成させるというものです。
　各会場では、ロームカウチさんがあらかじめ描いたベースアートのまわりに、子どもたちが思い思いの色を使っ
て星型をスプレーで描きました。「この色にしよう！」「色を重ねてみよう！」といった声が飛び交い、会場は終始
にぎやかであたたかい雰囲気に包まれました。
　完成した作品は、まちの新たな名所として、多くの方に親しんでいただけるものとなりました。ぜひ現地へ足を
運び、子どもたちの感性とロームカウチさんのアートが融合した作品をお楽しみください。

11

11

▲むすぶテラス（結地区）▲浄化センター（牧地区）▲安八温泉（名森地区）

22
24

～
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　東安中学校の生徒が、校区内にある施設等を巡る『東安地区
魅力発見ウォークラリー』が開催されました。
　生徒会が主体となって、学校運営協議会を中心とする地域の
方々がこの活動を支援しています。この活動は、地域の歴史や
産業、防災、それらに携わる人々の思いにふれながら、身近な
地域の魅力を再発見することを目的としています。
　今年は「産業」をテーマとし、班ごとに決めた場所を巡り、
各ポイントで設置された問題に挑み得点を競いました。
　生徒たちは、楽しみながら地域の産業を身近に学びました。 ▲チェックポイント（結神社）で問題に挑む生徒

東安地区の魅力を発見！

▲まちあい公園に広がるイルミネーション

　結地区のまちあい公園でイルミネーションが点灯されました。
　このイルミネーションは地元の町屋地区の有志が、地域の方
や近くにある結神社を訪れる皆さんに冬のひとときを楽しんで
もらいたいという思いを込めて飾られたものです。
　園内では、散策しながら幻想的な風景を楽しむことができま
す。点灯時間は午後 5 時から10時までです。
　公園を訪れた方は「地元でもイルミネーションをみることが
できてうれしいです」と話されました。
　イルミネーションは 1 月31日（土）までの予定です。

まちに灯るイルミネーション

　社会福祉協議会主催による第 １ 回『ふくしの集い』が中央公
民館で開催され、地域の福祉活動に尽力されている皆さんを讃
える表彰式典や、菊地幸夫弁護士を迎えた記念講演が行われま
した。
　会場では、健康セルフチェックコーナーや福祉用具の展示な
ども行われ、来場者が気軽に健康や福祉について学べる場とな
りました。　
　参加した方からは「地域の支え合いについて改めて考える
きっかけになった」との声があがりました。

ふくしの集い

▲表彰状を受け取る山田啓子さん

●まちのできごと

11
21

11
24

11
24

　岐阜県民共済生活協同組合様より、ハートピア安八図書館に
児童書や絵本など73冊をご寄贈いただきました。
　この活動は、たくさんの良書に囲まれた環境で子どもたちの
夢と希望が育つことを願ってとの思いから、同組合が地域活動
として行っているものです。　
　中には50ｃｍ近い大型絵本もあり、同組合の林直美理事長は

「デジタル化が進む今だからこそ、紙の本を読む体験を大切に
してほしい。多くの本に触れ、心を豊かに育んでほしい」と思
いを述べられました。 ▲絵本を手にする林理事長（中央）と髙橋普及推進部長（左）

県民共済からの寄贈11
27
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●まちのできごと

▲坂美登里さん（左）と岡田利彦さん（右）

スポーツ推進委員功労者表彰
　全国スポーツ推進委員研究協議会長野大会において、安八町
スポーツ推進委員会委員長の岡田利彦さんと同委員会女性代表
の坂美登里さんがスポーツ推進委員３０年勤続表彰とスポーツ推
進委員功労者表彰をそれぞれ受賞されました。
　お二人はスポーツの普及･推進を図るため、同委員会の一員
として長年にわたり活動されており、「小さな子どもから高齢
者まで、みんなが気軽に楽しめる生涯スポーツの振興･普及に
貢献していけるよう、これからも活動していきたいです」と述
べられました。

　安八診療所の川合祥史院長より120万円のご寄附をいただき
ました。
　川合院長は「安八町を応援したい、頑張ってほしいとの思い
があり、今年も寄附をさせていただきました。将来の安八町を
担う子どもたちのためにつかっていただければうれしいです」
と述べられました。
　いただいたご寄附は、こども園の園庭整備などに活用させて
いただく予定です。

安八診療所からの寄附

▲安八診療所　川合院長

12
１

▲熱心に耳を傾ける参加者

　中央公民館大ホールで、『青少年健全育成講演会・シンポジ
ウム』が開催され、約200名が来場しました。
　会の中では、『家族の一行詩』で入賞された町内の小中学生
2 名が表彰され、『わたしの主張2025』の作文では登龍中と東
安中の 2 名の生徒が緊張しながらも発表してくれました。
　また、ＮＰＯ法人なかよし学園プロジェクトの中村雄一代表
が『誰一人取り残されない世界～安八町から世界へ発信～』を
テーマに講演されました。その後、劇団出身の方々による朗読
劇や歌謡ショーも行われ、心に響くひとときとなりました。

青少年健全育成講演会11
29

　中央公民館の講堂で、地域の方の協力のもと、親子でしめ縄
講習会が開催され、49名が参加しました。
　講師の説明を聞きながら、わらをなう作業や形を整える工程
に、参加者が一つ一つ丁寧に取り組みました。
　最初は慣れない手つきだった参加者も、次第にコツをつかみ、

「ここはこうするときれいにできるよ」と声をかけ合いながら、
和やかな雰囲気の中で作業が進められました。
　完成したしめ縄を手に、「新年を迎える準備ができてうれし
い」といった声が聞かれました。　 ▲しめ縄作りに取り組む参加者

しめ縄作り講習会11
30
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●まちのできごと

岐阜県地域子ども支援賞
　県庁において、『岐阜県地域子ども支援賞』贈呈式があり、
69組の個人及び団体が今年度受賞され、安八町からは見守り活
動をされている小川初美さん（中須）、こども園の畑づくりを
されている服部悟さん（氷取）の ２ 名が受賞されました。
　この賞は、子どもたちが地域で行う様々な活動を一生懸命に
支え、その実績について地域の人々から高い評価を受けている
団体等に対し岐阜県から贈られる感謝状です。
　受賞されたお二人は「これからも子どもたちの笑顔のために
力を尽くしていきたいです」と述べられました。 ▲小川初美さん（左）と服部悟さん（右）

　総合体育館周辺を会場に、安八町スポーツ少年団持久走・駅
伝大会が開催されました。
　スポーツの原点である走ることを通して、団員の体力作りと
たくましい精神を育てることを目的に開催しており、今年で41
回目となります。安八町スポーツ少年団に所属している小学生
が集まり、持久走の部、駅伝の部で計８８名が参加しました。
　会場には仲間を応援する声が響きわたり、選手たちはその声
援を力に最後まで走り抜きました。他のチームメイトを励ます
姿もあり、子どもたちの絆を感じる温かな大会となりました。 ▲仲間の声援を力に、パワフルな走りをみせる参加者

町スポーツ少年団駅伝大会12
７

　安八診療所の川合靖水医師による「耳の聞こえの相談会」が
同診療所で行われ、10名の方が参加しました。
　耳の聞こえが悪くなると、他者とのコミュニケーションのし
づらさから、外出意欲の低下や集団からの孤立を招き、フレイ
ルや認知症を進行させることになるため、早期受診の大切さは
もちろん、耳の聞こえを悪くさせないような生活上の注意点、
補聴器の適切な使用の必要性を学びました。
　同日に個別相談も開催され、参加者は「聞こえに関する悩み
を相談でき、今後の生活の参考になりました」と話されました。

聞こえの不安を解消！

▲耳の聞こえの仕組みについて説明する川合医師

　東結出身の下尾悠真さん（NTN所属）が 1 月10日にアメリ
カのタラハシー（フロリダ州）で行われる2026世界クロスカン
トリー選手権大会のシニア日本代表選手として出場することが
決まり、岡田町長に意気込みを報告されました。
　下尾さんは初めての世界大会出場ということで、「近所で走っ
ている時に声をかけてもらえることも多く、レースで結果を出
して少しでも地元に恩返ししたい」と力強く語りました。
　岡田町長は「プレッシャーもあるかと思うが、楽しんで頑張っ
てきてほしい」と激励しました。

世界の舞台へ挑む

▲下尾悠真さん

12
３

12
２
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▲人波作戦で交通安全を呼びかける交通安全協会員

　年末の交通安全県民運動初日に、町の交通安全協会員ら36名
で、『人波作戦』を実施しました。
　この『人波作戦』は、多くの人が目にすることで注意喚起に
つながり、交通事故の抑止効果が期待される取り組みです。
　当日は通学や交通量の多い道路の横断歩道を中心に、同会員
が一斉に立ち、『横断歩道は歩行者優先！』をテーマに、ドラ
イバーに対して安全運転・安全行動の呼びかけを行いました。
　年末は特に交通量が増え、事故が発生しやすい時期でもある
ことから、交通安全を呼びかける大切な機会となりました。

地域みんなで守ります1２
１１

　牧小学校で、地域の方々や子ども会が集まり、餅つきが行わ
れました。今回使用したもち米は、11月に児童たちが学校の授
業の一環で収穫した古代米です。
　当日は、石臼と杵を使った昔ながらの餅つきに、児童たちが
元気いっぱい挑戦しました。地域の方から「杵はまっすぐ振り
下ろすよ」とコツを教えてもらいながら、力いっぱい餅をつく
姿が見られました。つき上がった餅は、きなこやあんこ、醤油
をつけて味わいました。世代を超えた交流を通して、伝統文化
に親しむ貴重な機会となりました。 ▲力を合わせて餅をつく児童たち

世代を超えて伝わる餅つき1２
１４

▲安藤楓河さん

　岐阜県立大垣商業高等学校が第33回全国高等学校生徒商業研
究発表大会において、昨年に続き最優秀賞を受賞されました。
　同校は大垣市にある企業の経営を改善するため、商業高校で
学んだ知識を活用して現状の把握・分析を行い、課題を設定し
て経営改善に向けた企画を立案し、実践されたことを発表しま
した。
　簿記部の部長として、代表で発表した ３ 年生安藤楓

ふう
河
が

さん（南
今ヶ渕）は、「プレッシャーはありましたが、自信もありました。
今後はさらに学びを深めていきたいです。」と話されました。

全国大会で最優秀賞受賞12
11

▲安八町の今年の漢字「祝」

町の今年の漢字「祝」に決定
　安八町の 1 年を振り返っての漢字一文字が「祝」に選ばれま
した。
　町職員を対象に、令和 ７ 年を振り返って町を表す漢字一文字
を募集し、応募総数全１２8件から36種類の漢字が寄せられ、選
考委員会の審査により決定しました。
　町の合併７０周年の節目を迎えたことや、新体操世界選手権で
初の団体総合金メダルを獲得された鈴木歩佳さんが町民栄誉賞
の第 １ 号に選ばれたことなど、町に明るい話題が続いたことが
反映されました。

12
9

●まちのできごと
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（敬称略）（敬称略）

■第37回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜2025)健康マージャン交流大会（全国大会）� 南波　敬三
■第42回全日本シニアバドミントン選手権大会（全国大会）� 丹羽　洋三
■第31回日本管楽合奏コンテスト（全国大会）� 片山　絢夢
� 　　　　　　　山北　千桜
■第27回全日本高等学校吹奏楽大会in横浜（全国大会）� 　　片山　絢夢
　� 山北　千桜
■メニコン･中日スポーツ杯第20回日本少年野球中日本秋季大会（東海大会）� 渡邊　瑛太
� 神山　泰我
� 福元　彪雅
■ＪＦＡ第４９回全日本Ｕ－１２サッカー選手権大会岐阜県大会� 名森サッカースポーツ少年団
■第32回中日旗争奪岐阜県小学生バレーボール大会岐阜県大会� 服部　彩夢
� 名森バレーボールスポーツ少年団名森GOD
■第44回読売旗争奪岐阜県小学生バレーボール大会岐阜県大会� 名森バレーボールスポーツ少年団名森GOD
■岐阜県スポーツ少年団エンジョイ！バレーボールフェスティバル2025（県大会）�
� 名森バレーボールスポーツ少年団名森女子

文化協会からのお知らせ

◎会員募集
◆吟道幸心流（剣詩舞）
　剣詩舞は一般的に難しいと言われますが、誰にでも
できます。やってみると本当に楽しいものです。健康
にも良くストレス解消になります。
練 習 日　お問い合わせください
練 習 場 所　中央公民館
代  表  者　髙田　須眞子　

団体への連絡方法などお問い合わせ先　教育課　☎64-4343

◆安八棋友会　　
　毎月 1 回第 ２ 日曜日に活動しています。参加者の住
所は問いません。多数の囲碁ファンの参加をお待ちし
ています。
練 習 日 時　第 2 日曜日　 9 ：00～
場 　 　 所　中央公民館
代  表  者　寺島　孝一

安八町棋友会
　11月定例会成績（敬称略）

優勝　岩田　太　　ニ段
２位　武藤　隆生　十段
３位　田中　恭ニ　八段
４位　寺島　孝一　六段
５位　近藤　和夫　三段

スポーツ協会からのお知らせ

◎会員募集
◆ゲートボール協会
　頭の老化を防ぎ、健康を目的に活動しましょう。
　年齢、男女不問ですので一度遊びに来てください。
活 動 日　毎週火・水・金曜日　 8 ：00～11：00
場 所　安八温泉ふれあいドーム
登 録 費　300円
　� 渡辺　勝利　☎ 080-5153-3394
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◆おもちゃ病院安八　
　 1 月15日（木）10：00～12：00＊都合が悪い人は、 1 月10日（土）　14：00～16：00に受付のみ行っています。

「すくすく広場」　対象：未就園児とその保護者
◆プレイ広場
　大型遊具と手作り玩具を使って自由に遊びます。
　日　時： 1 月16日（金）10：00～15：00
◆リズムで遊ぼう！
　音楽の先生と一緒にリズム遊びを楽しみます。
　日　時： １ 月20日（火）、 2 月10日（火）10：30～11：00
◆おたのしみコーナー
　おにたいじおもちゃを作ろう
　ボールを投げておにをたおすおもちゃを作ります。
　おめんにもなるよ。
　日　時： 1 月23日（金）１0：00～　先着10組

＊開館時間　10：00～17：00

「子ども講座」　対象：小学生以上
◆キッズチャレンジ「竹馬検定」
　日　時： １ 月10日（土）、24日（土）１3：30～14：30
　　　　　直接児童館にお申込みください。

新刊案内
◇一般書◇『ロッコク・キッチン』

　　　川内　有緒　著／講談社
　福島の国道 ６ 号線(ロッコク)
沿いの町を「食」「キッチン」「レ
シピ」を切り口に旅し、そこに
暮らす人々を訪ね暮らしを紐解
く…。福島第一原発の事故から
14年、被災地で「いま」を生き
る人々の温かくておいしい暮ら
しの記憶。2025年度ドゥマゴ文
学賞受賞作。

『イラスト図解知っているようで知らない為替のしくみ』
吉田　恒　著／池田書店

◇児童書◇『小学生のパンづくりブック　
　　　　　　　ぜ～んぶひとりでできちゃう！』

鈴木あつこ　著／家の光協会
　ロールパンやあんパンなど、
パンの作り方を小学生がひとり
でできるように写真を多く使い
詳しく説明しています。 １ 時間
でできるレシピやオーブンがな
くてもできるレシピもあるので、
パンづくりをやってみたい人に
ぴったりです。

『西遊記（17）人の巻』　　　
� 斉藤　洋　文／理論社

【児童書の寄贈コーナー】
　岐阜県民共済生活協同組合様より児童書の寄贈がありました。児童コーナー入口付近に寄贈本の
専用コーナーを設置しました。ぜひ、ご利用ください。

　ハートピア安八　☎ 62-1515

「なかよし製作」　対象：幼児と小学生
◆ゆきだるまポストカードを作ろう
　スタンプを押してゆきだるまのポストカードを作り
ます。
　日　時： 1 月31日（土）１0：00～　先着15組

【読み聞かせの会】
　日時 ： 1 月18日（日）・25日（日）　10：30～　　　場所 ： 図書館おはなしのへや　他
＊中止になる場合があります。

【展示コーナー】
◇一般テーマ『今年は「午」年です。』
　今年は午年です。そして60年に一度の丙午の年でもあります。馬にまつわる本を集めました。
◇児童テーマ『みんなで食べるとおいしいね』
　新しい年になりました。お正月には、おいしいものいっぱい食べたかな？みんなで食べるともっ
とおいしいね。楽しいね。

　　　 　おもちゃ病院安八（堀　弘）　☎ 62-6866

＊開館時間　平　日：10：00～18：00
　　　　　　土日祝：10：00～17：00
＊年末年始の開館状況はハートピア安八のホームページをご覧ください

記事番号2426
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◆天文トピック◆天文トピック
★ 1 月 ４ 日の午前 ６ 時ご★ 1 月 ４ 日の午前 ６ 時ご
ろ、 3 大流星群の一つでろ、 3 大流星群の一つで
あるしぶんぎ座流星群のあるしぶんぎ座流星群の
極大となります。流星群極大となります。流星群
の多くは極大の時刻がずの多くは極大の時刻がず
れてもかなりの流れ星をれてもかなりの流れ星を
見ることができるのです見ることができるのです
が、しぶんぎ座流星群はが、しぶんぎ座流星群は
時刻が １ 時間ずれると極時刻が １ 時間ずれると極
端に少なくなります。　端に少なくなります。　
　 4 日 早 朝 は、 満 月 に　 4 日 早 朝 は、 満 月 に
なったばかりの月が西のなったばかりの月が西の
空に輝き、そのすぐそば空に輝き、そのすぐそば
には木星が並んでいます。には木星が並んでいます。
　極大時刻は薄明が始　極大時刻は薄明が始
まったころですので、少まったころですので、少
し早起きして、午前 5 時し早起きして、午前 5 時
ごろから空を眺めるのもごろから空を眺めるのも
良いですね。良いですね。

種別 実施日 時間 対象など対象など

星 見 会
月 や 木 星 ・ 火 星

オリオン大星雲などの天体観察

1 月
　10日（土）　・＊18日（日）
　24日（土）　
２ 月
＊ 1 日（日）・ 7 日（土）
＊15日（日）
＊印の日は昼間の星見会も開催します
　（①11：30～、②14：00～）

19：00～ 申込不要、参加無料　

ジ ュ ニ ア 天 文 倶 楽 部 1 月16日（金）・30日（金） 19：00～
児童生徒対象の天文研究
活動

天文同好会HARP70例会 1 月24日（土） 18：00～ 一般対象の天文同好会

プラネタリウム
①11：00～　神秘の光オーロラ　　　　　　  ②13：30～　今夜の星空
③15：00～　星の一生　　　　　　　　  　   ④16：30～　今夜の星空

月の形　 3 日 ： 満 月 、 1 1 日 ： 下 弦 、 1 9 日 ： 新 月 、 2 6 日 ： 上 弦
＊Ｘ（旧Twitter）@astro_haaoやFacebook（ハートピア安八天文台）もご覧ください。

  １１月月

楽しかったね　おおきくなあれ保育参観♪楽しかったね　おおきくなあれ保育参観♪
　たくさんの方の前で、ドキドキワクワクしながらも友だちと
一緒に踊ったり、歌ったり、役になりきって演じたりと素敵な
姿をいっぱい見せてくれた子どもたち。
　どの場面も一人一人の成長を感じることができた充実した時
間となりました。

開催日 時　間 場　所

1 月２７日（火） 10：00～11：00 子育て支援センター

１ 歳の子あつまれ！

＊ 1 歳～ 1 歳11ヶ月児の安八町在住未就園児親子対象。

開催日 時　間 場　所

1 月20日（火） 10：00～11：00 子育て支援センター

すこやか講座「音で遊ぼう」

＊安八町在住未就園児親子対象15組。（先着順）要予約。

　　 　ハートピア安八　☎ 63-1515

　講師の先生を招き、親子で体操をしたり、大
きな袋を投げ上げたり、蹴ったりしたりしてた
くさん体を動かして遊びました。どの年齢の子
も親子で一緒に楽しむことができました。

子育て支援センターキッズビクス

開催日 時　間 場　所

2 月 6 日（金） 10：00～11：00 子育て支援センター

ストレッチ講座

＊安八町在住未就園児親子対象。要予約。

開催日 時　間 場　所

2 月 ４ 日（水） 10：00～11：00 結こども園　遊戯室

キッズビクス

＊安八町在住未就園児親子対象。
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●健康だより

健 長康 寿 +1 プラス ワン！

■作り方
①大根とパプリカを細めの千切りにし、塩をふり、し
　んなりとしたら水気を絞る。
②ボウルに（A）を入れて混ぜ合わせ、①を加えて和
　える。

パ プ リ カ の な ま す
　お節料理の一つであるなますには、平安と平和を願
う意味が込められています。
　今回は、 2 色のパプリカを使用しました。
　パプリカは、カラーピーマンと呼ばれますが、ピー
マンと比べると苦味が少なく、肉厚で甘味があるのが
特徴です。

■栄養成分表示（ １ 人分当たり）
エネルギー/ 28kcal     たんぱく質/ 0 . 4 g　　　脂質/ 0 . 1 g　
炭水化物/ 6 . 6 ｇ 　食塩相当量/ 0 . 2 g

■材料（ ２ 人分）
・大根… 5 cm（80ｇ）
・パプリカ（赤・黄）…各 2 / 3 個　　　　
・塩…少々
・酢…大さじ １ と 1 / 2 　
・砂糖…小さじ 2 　

ＳＴＯＰ！ヒートショックＳＴＯＰ！ヒートショック
◇ヒートショックとは
　暖かい部屋から寒い部屋への移動などによる急激な温度差で血圧が変動し、心筋梗塞や脳卒中の発症につながる可
能性があります。これをヒートショックといいます。特に冬季の入浴時はヒートショックを起こしやすく、高齢者や
高血圧、糖尿病などの持病のある方は注意が必要です。

入浴時のヒートショックを予防するために 入浴時は特に注意
　体全体が露出する入浴時はヒートショックが起こ
りやすくなります。
　寒い脱衣室で衣服を脱ぐと、急激に体表面の温度
が下がり、血圧は急激に上がります。その後、入浴
すると血管は拡張して、血圧が急激に低下します。
この急激な血圧変動が失神を起こす原因の一つで、
浴槽内で溺れて亡くなる典型例と言えます。
　外気温が低くなる冬場は入浴中に心肺機能停止と
なる人が夏場の約10倍にもなります。

（A）
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●健康だより

　　　　　　　　　 　保健センター　☎ 64-3775

　子宮頸がんは、近年20歳代、30歳代の若い世代で増加しています。検診で、前がん病変（がんの一歩手前）や初期
の状態で発見できれば、治療による体への負担も減ります。検診は20歳から受診が可能で、体への負担がほとんどあ
りません。
　細胞診に加え、ＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）検査が追加され、さらに精度が向上しています。
　検診受診率が低い、20歳代の方を対象に、子宮頸がん検診を今年度受診された方へ記念品(タオルハンカチセット)
をプレゼント！記念品は郵送でお送りします。 

対　　　象　平成 ７ 年 4 月 2 日～平成17年 ４ 月 １ 日生まれの女性で、下記の期間中
　 　 　 　　に子宮頸がん検診を受診された方（保険診療は除く）
検 診 期 間　令和 8 年 ２ 月２8日（土）まで
検 診 方 法　①町の指定医療機関での受診
　 　 　 　　②検診助成制度利用　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   
自己負担金　 2 ,000円（＊年度当初日に20歳と40歳の方は無料）
                                                                                    　　　　　　　　　　　　　　▲タオルハンカチセット

子宮頸がん検診を受けましょう！子宮頸がん検診を受けましょう！

　町の乳がん検診が未受診の方を対象に、西濃厚生病院で乳がん検診を実施しています。
　西濃厚生病院に予約をしていただき、 2 月末まで受診できます。ご希望の方は保健センターへご連絡ください。
　
対　　　象　30歳以上（令和 ７ 年 ４ 月 １ 日時点）の女性で、今年度乳がん検診未受診の方　 　 　 　
実 施 期 間　令和 ８ 年 ２ 月２7日（金）まで
場 所　西濃厚生病院（大野町下磯293番地 1 ）
　 　 　　＊今年度、集団検診で既に受診された方は対象外です。（年度中に受診できるのは １ 回のみです。）　　
　　　　　　＊検診内容、自己負担金は町の集団検診と同様です。
　　　　　　＊自己負担金は、受診日に施設でお支払いください。

乳がん検診のお知らせ乳がん検診のお知らせ

　ノロウイルスによる食中毒は11月から 2 月頃に多く発生する傾向があり、非常に感染力が強いのが特徴です。乳幼
児から高齢者まで幅広い年齢層に感染性胃腸炎（主な症状は嘔吐、下痢、発熱）を起こします。
　感染を広げないために食事や調理の前、トイレの後などには必ず手を洗いましょう。また加熱処理は、ウイルスの
活性を失わせるための有効な手段です。特にカキなどの二枚貝は生食を避け、中心温度85～90℃で90秒以上かけて火
を通してから食べるようにしましょう。

ノロウイルスによる食中毒予防のポイントノロウイルスによる食中毒予防のポイント
〇調理する人の健康管理　・普段から食べものや家族の健康状態に注意する。
　　　　　　　　　　　　・症状がある時は、食品を直接取り扱う作業をしない。
〇調理前などの手洗い　　・汚れの残りやすいところを丁寧に。
〇調理器具の消毒　　　　・洗剤などで十分に洗浄し、熱湯で加熱する方法またはこれと同等の効果を有する方法
　　　　　　　　　　　　　（塩素消毒・塩素系消毒剤）で消毒する。　

ノロウイルスによる食中毒に注意しましょうノロウイルスによる食中毒に注意しましょう
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●まちのお知らせ

　
　あすなろの園の卒園児親子と通
園児親子や関係者が集まり、卒園
後の悩みや今の悩みなど、いろい
ろな話をしながら交流を深めます。
　あすなろの園卒園児親子の皆さ
ん、どなたでもお気軽にお越しく
ださい。
　申し込みは電話にてあすなろの
園までお願いします。
日時
　 1 月31日（土） 9 ：00～12：00
場所
　あすなろの園　プレイルーム
　＊参加人数が多い場合は、中央
　　こども園遊戯室。
　＊出入口は中央こども園北側玄
　　関よりお入りください。
申込期限
　 1 月28日（水）

　あすなろの園　☎ 63-0222

　

『第４回あすなろの園
ワイワイ広場』開催　

　最近物忘れが気になりませんか。
ちょっとした物忘れがあるものの、
普段の生活に支障がない場合は、
早めの対策で正常な状態に戻すこ
とができます。
　町では、国立長寿医療研究セン
ターが開発した最先端の認知症予
防プログラムを、 4 月から開始し
ます。
　以下の日程で説明会を開始しま
すので、ご興味のある方はぜひご
参加ください。
日時
　 １ 月16日（金）
　① 9 ：30～11：30
　②13：30～15：30
　①、②のどちらか選択ください。
場所
　中央公民館　講堂
定員
　計８０人（事前申込制・先着順）
内容
　・認知症予防ミニ講話
　　講師：櫻井　孝　先生
　　（国立長寿医療研究センター研究所長）
　・プログラムの説明
　・認知機能簡易検査と体チェッ
　　クシートの実施
　＊なお、参加には以下の要件の
　　両方を満たす必要があります。
　・令和 ６ 年または令和 ７ 年中に
　　健診等で高血圧または高血糖
　　と言われた方
　・昭和20年 4 月 2 日～昭和41年
　　 3 月31日生まれの方
申込先
　福祉課
　　

　福祉課　☎ 64-7104

あたまとからだを元気
に！研究参加者募集

　

　安八町水道メーター検針員を募
集します。
募集人数
　若干名
応募資格
・町内または、近隣市町に在住の方
・責任をもって検針用機器の操作  
　及び管理ができ、期日までに業
　務を完了できる方
業務内容
　 ２ か月に １ 回　奇数月後半に電
　子端末を使用した各家庭の水道
　メーターの検針
検針手数料（報酬）
　 １ 件100円
　＊検針件数は500件程度
開始時期
　令和 ８ 年 ３ 月
提出書類
　履歴書
　＊書類は返却しません
提出期限
　 1 月23日（金）までに生活環境
　課窓口に持参又は郵送　
　＊当日消印有効
提出先
　〒503-0198　安八町氷取161
　　　　　安八町役場生活環境課

　生活環境課　☎ 64-7105

水道メーター検針員募集
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　ハローワーク大垣の職員が出前
職業相談会を開催します。予約不
要で相談料は無料です。お気軽に
ご相談ください。
日時　
　 １ 月30日（金）13：00～16：00
場所
　むすぶテラス 1 階　
　ミーティングルーム
内容
　職業相談(一般・パート)、求人
　情報の相談、雇用保険の相談等

　大垣労務推進協会（大垣市役所内）
　　　　　　　　　　 ☎81-4111
　　ハローワーク大垣 ☎73-9294
　　まちづくり推進課 ☎64-7112

　こども家庭課では不要になった
鯉のぼりの寄附を募集しています。
　ご自宅のタンスや物置に眠って
いる鯉のぼりを、もういちど空に
泳がせてあげませんか？　
≪注意事項≫
・鯉のぼりは、本体（布部分）の
　みでお願いします。
・寄附された鯉のぼりは返却でき
　ません。
・破損等で使用できなくなった場
　合は処分させていただきます。
≪寄付の方法≫
　①役場に直接持ち込み
　②郵送等（送料は寄贈者のご負
　担にてお願いいたします。）

　こども家庭課　☎ 64-7101

一日ハローワーク
～出前職業相談会～ 　

ふるさと寄附金　　　 （敬称略）
希望者のみ公表
　白井　創　　　　山内　爽駿
　小川　時雄　　　野上　悠希　
　安尾　将法　　　川合　祥史　
　竹原　潤　　　　鈴木　優希　
　安藤　重寿　　　柴田　直哉　
　大谷　佑介　　　大山　英士　
　内藤小矢佳　　　村上　大輝　
　觴谷　美香　　　堀　　真　　
　木村　敏崇　　　本田惣一朗
　小塚　将未　　　緒方　亮
　中川　辰則　　　小嶋　裕美
　三宅　規之　　　荒木　貴浩
　松田　大樹　　　雁部　悠也
　高木　誠之
安八町へ　
　古澤　康至　　　　　 1,000円

　今年の干支「午」にまつわる作
品を展示します。
期　間　
　 １ 月 ４ 日（日）～ 2 月11日（水・祝）
　＊休館日…月曜日
　（ １ 月１2日は開館）
時　間　
　10：00～17：00
場　所　
　ハートピア安八歴史民俗資料館
入館料
　無料

　ハートピア安八　☎ 63-1515
　

ご寄附
ありがとうございます

干支の作品展
鯉のぼりを募集します 【再掲】

公聴会の開催について

　町の魅力や行政情報をより分か
りやすく発信するためYouTube
チャンネルを開設しました。
　イベントの様子や町の取り組み、
などを、動画を通してお届けして
いきます。
　合併70周年記念式典の様子や、
あんぱち音楽祭のライブ配信も行
います。
　ぜひご覧ください。
　

　　▲町YouTubeチャンネル

　総務課　　　　　☎６４-７１０0
　
　　

　このたび、大垣都市計画区域マ
スタープラン及び区域区分の変更
について、公聴会を開催しますの
でお知らせします。
　公聴会開催の有無等、詳しい内
容については、下記の二次元コー
ドからご確認ください。

　県都市政策課
　　　　☎ 058-272-8648

町YouTube
　チャンネルについて
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令和 ８ 年度 放課後児童クラブ利用児童を募集します令和 ８ 年度 放課後児童クラブ利用児童を募集します

　留守家庭児童の健全育成と保護者の就労・子育て支援を目的に、児童の遊び場・生活の場として放課後児童クラ
ブを開設しています。令和 ８ 年度の放課後児童クラブの通年利用者及び長期休業中のみ開設のホリデー・サポート・
スクール（Ｈ・Ｓ・Ｓ）の入室児童を以下のとおり募集します。

【対象児童】　町内小学校の 1 年生から 6 年生までの児童で、放課後および学校休業日（長期休業）に毎月15日以上
　　　　　　留守家庭であり、児童の世話をする人がいないこと。（保護者の労働等で、勤務時間が 1 日 4 時間以
　　　　　　上で午後 3 時以降まで勤務している）また、その状態が 3 ヶ月以上継続すること。

【開設場所】　○名森教室　通年・ＨＳＳ…名森小学校 １ 階
　　　　　　○牧 教 室　 通年・ＨＳＳ…牧小学校体育館 ２ 階
　　　　　　○結 教 室　 通年・ＨＳＳ…結の郷

【開設期間】　令和 8 年 ４ 月 １ 日～令和 9 年 ３ 月３１日　
　　　　　　（新 １ 年生も ４ 月 １ 日から入室できます）

【開 設 日】　月曜日～土曜日　ただし、土曜日利用は、別途申請が必要です。
　　　　　　（日曜日・祝日及び ８ 月13日～15日、12月29日～ 1 月 ３ 日は休室です）

【開設時間】

【保 育 料】　

記事番号2130

通年利用者
平　日　　　　　　　　　　学校終業時～18：30
土曜日　　　　　　　　　　 8 ：30～18：30
振替休業日及び長期休業日　 8 ：30～18：30

Ｈ・Ｓ・Ｓ 8 ：30～18：30

延長保育(共通) 朝延長　 7 ：30～ 8 ：30（学校休業日のみ）　 
夕延長　18：30～19：00

【提出書類】　申請書一式
【申請書の配布及び受付期間】
　　　　　　書類は、こども家庭課・放課後児童クラブ各教室・各こども園にあります。また、受付期間中は町ホー
　　　　　　ムページからもダウンロードできます。受付期間終了後は、定員に空きがある場合にのみ受付します。
　　　　　　 １ 月13日（火）～ 1 月30日（金） 厳 守（＊ただし土日祝日はのぞく）

【提 出 先】　こども家庭課または放課後児童クラブ各教室
　　　　　　＊郵送による提出は受付しておりません。　
　　　　　　＊申し込み多数の場合は、書類審査により入室をお断りする場合があります。
　　　　　　  また、現在クラブに在籍中の方も、新年度あらためて申請する必要があります。

　こども家庭課　☎ 64-7101

通年利用者

月　　額　 4 ,500円（ただし、 7 月・ 8 月は各 6 ,000円）
延長料金　朝延長：春休み( 4 月)・ 7 月・冬休み・春休み( 3 月）  各500円
          　　　 8 月： 1 ,500円　
　　　　　夕延長： 1 ,000円/ 1 か月

Ｈ・Ｓ・Ｓ

夏 休 み　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 9 ,000円
春 休 み（ 4 月）・冬休み・春休み（ 3 月） 　　　　　各 2 ,000円
延長料金　
朝延長：夏休み                             　　　　　　　　　 2 ,000円
　　　　春休み（ 4 月）・冬休み・春休み（ 3 月）　　　各 500円
夕延長：夏休み                                  　　　　   　　　 1 ,500円
　　　　春休み（ 4 月）・冬休み・春休み（ 3 月）       　各 500円

土曜日利用(共通) １ 回 500円　　　　　
延長料金　朝延長・夕延長　各 1 回 200円

 



2026.1.1　広報あんぱち　第 760 号　　（17）

『安八町子育て支援施設』の名称を募集します『安八町子育て支援施設』の名称を募集します

　ふたばこども園の閉園に伴い、ふたばこども園として使用している建物を「こども誰でも通園制度」と「一時預
かり事業」、「子育て支援センター」、「あすなろの園」の事業を一体的に行う子育て支援施設とします。安心した子
育てを支える拠点を目指し、令和 8 年 4 月から開設します。
　開設に先立ち、この施設の名称を広く募集いたします。

【募集内容】　「安八町子育て支援施設」の名称を募集します。
　　　　　　・誰もが呼びやすく覚えやすく、親しまれる名称であること。

【応募条件】　町民もしくは在勤の方、安八町出身者
【応募期間】　 １ 月 ５ 日（月）～ １ 月３0日（金）　
【応募方法】　こども家庭課窓口、またはホームページから所定の応募用紙を入手し、必要事項を記入のうえ、　次
　　　　　　のいずれかの方法で提出してください。
　　　　　　①持参
　　　　　　　応募用紙をこども家庭課窓口に提出（受付時間　午前 8 時30分～午後 5 時まで）
　　　　　　②郵送
　　　　　　　応募用紙を封書で郵送（郵送に係る費用は応募者の負担となります）
　　　　　　　宛先　〒503-0198　安八町氷取161番地　安八町役場　こども家庭課　　　
　　　　　　　「安八町子育て支援施設名称募集担当」宛
　　　　　　③下記応募フォームからの応募

　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　https://logoform.jp/form/ 6 mLK/1300319

【選考方法】　地域団体代表者などからなる「安八町子育て支援施設名称選考委員会」もしくは「子ども・子育て会
　　　　　　議（令和 ８ 年 ３ 月頃）」において審査し決定します。

【結果発表】　審査結果については、令和 8 年 3 月頃に町ホームページや広報により公表します。

　こども家庭課　☎ 64-7101

 

　　　　　　　　　 　県労働雇用課職業能力開発係　☎ 058-272-1111（内線3668）

保育士の資格を取得して正社員就職を目指しませんか。 ２ 年間学費無料です。

対 象　ハローワークに求職登録しており、保育士として正社員就職を希望する方等　
学 校　①中部学院大学短期大学部（関市）
	 　　②中京学院大学短期大学部（瑞浪市）
定 員　①１９名　② ９ 名　※選考会あり　
期 間　令和 ８ 年 ４ 月から ２ 年間
申 込　最寄りのハローワークへ     
申 込 期 限　①、②ともに ３ 月 ３ 日（火）まで
費 用   入学金・ ２ 年間の学費免除（別途教材費等は必要）
問 合 せ   ①中部学院大学短期大学部（☎０５７５－２４－２２１３）
　　　　　  ②中京学院大学短期大学部（☎０８００－２００－３２７８）
　　　　　　＊詳しくは県ホームページ「保育士養成科」を検索してください。　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　▲県ホームページ　　

岐阜県離職者等委託訓練「保育士養成科」の訓練生募集！岐阜県離職者等委託訓練「保育士養成科」の訓練生募集！
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　農業用機械に使用する軽油の免税申請を受け付けます。申請される方は、下記の書類を提出してください。
　なお、新規で申請される方は、事前に農政課までお問い合わせください。
日　時　 1 月 9 日（金） 9 ：00～17：00
場　所　役場 ２ 階　農政課

　　　　　　　　　 　農政課　☎ 64-7113

免税軽油の申請について免税軽油の申請について

必要書類
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　区分 新　規 更　新 異　動 免税証交付

申請のみ
１ .免税軽油使用者証交付申請書 ○ ○ ○

添付書類

 機械・機具の購入証明書 ○ ○
 機械・機具のカタログ ○ ○
 機械・機具の写真(前後側面・機体・型式番号) ○ ○
 誓約書 ○ ○

２ .免税証交付申請書 ○ ○ ○ ○

添付書類
 免税軽油所要数量計算書 ○ ○ ○ ○
 耕作面積証明書（農業委員会証明） ○ ○ ○ ○
 確約書 ○ ○ ○ ○

3 .免税軽油使用者証（交付済のもの） ○ ○ ○

　たとえ医療が必要になっても、慣れ親しんだ自宅で、自分らしく最期まで暮らしていける手立てについて、
一緒に学んでみませんか。
＊参加者には、岐阜県医師会版エンディングノート「これからノート」を配布します。
演 　 題　　「転ばぬ先の在宅医療：家で安心して暮らすためのやさしい入門」
講 　 師　　大垣在宅クリニック院長　雪田　洋介先生
日 　 時　　 １ 月27日（火）14：00～15：30　　　　　　　　　　
場 　 所　　役場 ２ 階　大会議室
申 込 先　　地域包括支援センター（福祉課窓口もしくは電話、下記の二次元コードからも申込できます）　
申込締切　　 １ 月23日（金）
主 　 催　　安八郡広域連合

在宅医療・介護連携に関する講演会の開催

　　　　　　　　　 　福祉課　☎ 64-7104

▲雪田　洋介先生 ▲申込二次元コード
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　　　　　　　　　 　総務課　☎ 64-7100

　令和 8 ・ 9 年度に安八町が発注する物品・供給等の契約に係る入札及び見積等の参加を希望される方は、申
請の手続きをしてください。
有 効 期 間　令和 8 年 ４ 月 １ 日～令和10年 ３ 月３１日（ ２ 年間）　
受 付 期 間　令和 8 年 １ 月１3日（火）～ ２ 月１3日（金） 　 ９ ：００～１７：００（土日祝除く）
受 付 場 所　安八町役場　総務課（〒５０３－０１９８　安八町氷取１６１番地）
提 出 方 法　持参又は郵送
提 出 書 類　入札参加資格審査申請書
             ＊申請様式は町のホームページにて掲載しております。
　　　　　右側の二次元コードまたは記事番号からご確認ください。
　　　　　（過去に申請された様式での提出はお控えください。）

令和 8・9 年度　入札参加資格審査申請受付（物品・供給等）令和 8・9 年度　入札参加資格審査申請受付（物品・供給等）
記事番号2427

安八郡秋季スポーツ大会

◆軟式野球　　　一般男子　　　２位
　　　　　　　　成年１部　　　優勝
◆ソフトボール　一般男子　　　優勝
　　　　　　　　壮年男子　　　優勝
◆バレーボール　マスター女子　優勝
　　　　　　　　　　　　　　　３位

◆卓球　　　　　一般男子　　　優勝
　　　　　　　　一般女子　　　優勝
◆テニス　　　　一般男子　　　優勝
　　　　　　　　一般女子　　　優勝
◆剣道　　　　　一般男子　　　３位

　　　　　　　　　 　農政課　☎ 64-7113

　安八町の観光名所である百梅園の活動にご協力していただけるボランティア会員を募集します。

【百梅園観光案内ボランティア】
百梅園を含む安八町をPRしていただける観光案内ボランティアを募集します。
ボランティア期間： 2 月中旬から 3 月上旬（梅まつり開催期間中）
活動内容：当番制で梅まつり会場にて観光案内等をしていただきます。
　　　　　※梅まつり開催期間は、HPまたは町広報紙に掲載します。
申込期限： 1 月30日（金）

【百梅園除草ボランティア】
百梅園内の清掃活動をしていただける方を募集します。
仲間づくりや生きがいを見つけ一緒に安八町を盛り上げましょう。
・活動日　毎月、 1 ～ 2 回程度。
※日程については、町広報紙に掲載します。

百梅園ボランティア会員募集百梅園ボランティア会員募集

　10月26日（日）に輪之内町を主会場として安八郡秋季スポーツ大会が開催され、安八町の代表として ６ 種目
に129人が参加し、日ごろの練習の成果を発揮しました。大会成績は次のとおりです。（敬称略）

▲入札参加資格申請について
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●税に関するお知らせ

大垣税務署から確定申告についてのお知らせ大垣税務署から確定申告についてのお知らせ

　確定申告会場への入場には、「入場整理券」が必要です。
　「入場整理券」は、ＬＩＮＥアプリによるオンライン事前予約又は確定申告会場での当日配付の二つの方法で配付
しています（入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合がありますのでご了承ください。）。
　なお、確定申告会場では、原則として、ご自身でスマホとマイナンバーカード（※）を利用して申告手続を行って
いただきますので、ご来場の際は、スマホとマイナンバーカードをお持ちの方は、これらに加えて源泉徴収票などの
申告書作成に必要な書類をご用意ください。

（※）マイナンバーカードの発行時に設定した次のパスワード（注）も必要になりますので、パスワードの有効期限
の満了日を事前に確認の上、ご準備をお願いします。
・署名用電子証明書（英数字 ６ 桁～16桁）
・利用者証明用電子証明書（数字 ４ 桁）

（注）マイナンバーカードのパスワードのいずれかをお忘れの場合は、コンビニのキオスク端末（マルチコピー機）
で初期化・再設定ができますので、事前に初期化・再設定をお願いします。

場　　所　大垣市情報工房 5 階スインクホール
　　　　　（大垣市小野 ４ 丁目３５番地１0）
期　　間　 ２ 月16日（月）～ ３ 月16日（月）
　　　　　＊土・日、祝日を除く
開設時間　 9 ：00～17：00
　＊上記期間中は、大垣税務署内では申告相談を行いません。
　＊大垣市情報工房への電話によるお問い合わせはご遠慮ください。

令和7年分の確定申告会場を開設します

　☎ 0570-00-5901（国税相談専用ダイヤル）
　　（音声ガイダンス後「 0 」番を選択）国税局の職員等がお受けします

　確定申告に関するご質問・ご相談は、国税庁ホームページ「チャットボット」や
　「タックスアンサー」をご利用ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　国税庁税務相談チャットボット

確定申告に関する電話相談センター

　令和 ７ 年分の確定申告は、スマホとマイナンバーカードを利用した「ご自宅等からのe-Tax申告」を是非ご利用く
ださい。
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に沿って金額等を入力するだけで、所得税・
消費税・贈与税の申告書、青色申告決算書、収支内訳書の作成やe-Taxによる送信ができます。
　なお、マイナンバーカードを利用してe ‐ Taxで申告する際、マイナポータルと連携することにより、給与所得や
公的年金等の源泉徴収票、医療費等の情報が自動入力されるため、より簡単・便利に手続きを行うことができます（給
与所得の源泉徴収票はお勤め先から税務署にe ‐ Taxで提出された場合に連携対象となります。）。
　おって、「国税庁LINE公式アカウント」では、受け取りたい情報を事前に受信設定
することで、「確定申告が必要な方」、「医療費控除」、「ふるさと納税」などのご自身の
ニーズに合った情報をタイムリーに受け取ることができますので、是非友だち追加を
お願いします。

確定申告はスマホとマイナンバーカードでさらに便利に！

国税庁LINE公式アカウント
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【申告・納付期限】
申告所得税及び復興特別所得税・贈与税
　令和 ８ 年 ３ 月１6日（月）
消費税及び地方消費税（個人事業者)
　令和 ８ 年 3 月3１日（火）

【振替納付日】
申告所得税及び復興特別所得税
　令和 ８ 年 ４ 月２3日（木）
消費税及び地方消費税（個人事業者)  
　令和 ８ 年 ４ 月30日（木）  

　大垣税務署では、令和 ６ 年 ７ 月から「内部事務のセンター化」を実施しており、
申告書、申請書及び添付書類等を提出する場合は、以下のとおり、提出先が異なりますのでご承知おきください。　 
　〇e-Tax（データ）により提出する場合
　　　➡従来どおり大垣税務署へ送信願います。
　〇書面により提出する場合
　　　➡業務センターへ郵送願います。　
　　　　【郵送先】 〒460-8527　名古屋市中区三の丸三丁目 ２ 番 ４ 号　名古屋第二国税総合庁舎　　　　　　　　 　
　　　　　　　　 　　　　　　名古屋国税局　業務センター
　また、ご自身で作成された申告書等について、役場での預かりを行っておりませんので、上記業務センター宛に郵
送願います。

税務署の申告書等の提出先の変更

税理士による無料税務相談所
期　　間　 2 月 3 日（火）～10日（火）　＊土・日、祝を除く
場　　所　大垣市情報工房 2 階多目的研修室（大垣市小野 ４ 丁目３５番地１0）
対 象 者　・事業所得、不動産所得又は年金以外の雑所得を有する場合、
　　　　　　令和 6 年分の所得金額が300万円以下の方
　　　　　・給与所得者及び年金受給者　
　　　　　＊譲渡所得（株式等譲渡所得を含む）、配当所得、山林所得、
　　　　　　贈与税、相続税の相談は実施していません。
問い合わせ先　大垣税務署　個人課税部門　☎ 78-4104（ダイヤルイン）

　消費税及び地方消費税の相談については、基準期間（令和 ５ 年分）の課税売上高が 3 ,000万円以下の消費税課税事
業者が対象となります。①売上げ及び仕入れ（経費）に係る額を10％（標準税率）と ８ ％（軽減税率）に区分すると
ともに、②仕入れ(経費)に係る額をインボイス発行事業者からの仕入れ(経費)とそれ以外の者からの仕入れ(経費)に
区分し、それぞれの科目ごとに集計するなど、事前に準備した上でご来場ください。
　また、無料税務相談所の会場への入場には、「入場整理券」が必要です。
　入場整理券は、当日会場で配付します。事前予約は行っておりません。
　おって、入場整理券の配付状況により、相談をお受けできない場合がありますので、ご了承ください。

＊役場での確定申告については 2 月号でお知らせします。

実 施 日　 3 月 1 日（日）
場 所　マーサ21　 ４ 階マーサホール（岐阜市正木中一丁目 ２ 番 １ 号）
対応業務　申告相談、電話相談、納付相談及び確定申告書の収受
　　　　　＊電話相談については、電話相談センターで対応
　　　　　＊申込みについては、LINEアプリにて事前予約をしてください。

確定申告期における閉庁日対応について
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●フレイルコーナー＆岐阜県からのお知らせ

　安八町では、令和元年にフレイルサポーター養成を始めたことを皮切りに、地域の皆さんのフレ
イル予防につながる取組を進めています。令和 6 年11月に発足した第 1 回フレイル予防推進会議総
会で、「フレイル予防宣言」をし、令和 7 年11月20日（木）、東京で開催された第 3 回フレイル予防
推進会議総会及びシンポジウムでは、岡田町長が町のフレイル予防活動を報告しました。当日は、
100を超える全国の自治体関係者が参加し、当町の取り組みを全国に発信することができました。
　また、岐阜県の江崎知事より「人生100年時代の健康づくりに必要な健康政策」と題した基調講
演もあり、岐阜県のモーニング文化が県民のフレイル予防につながっているとのお話しをされまし
た。
　岡田町長の講演内容等、詳しくは以下の二次元コードからどなたでも視聴できます。ぜひご覧く
ださい。

　　　　　　　　　 　福祉課　☎ 64-7104
活動報告をする岡田町長

『フレイル予防宣言』から広がる地域健康づくり『フレイル予防宣言』から広がる地域健康づくり
岡田町長が活動成果を報告岡田町長が活動成果を報告

▲講演内容等総会及びシンポジウムの出席者
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消費生活相談日程
　消費生活相談員による、悪質商法などの消費生活に関
する相談を行います。ご予約のうえお越しください。近
隣町と連携していますので、安八町以外の相談窓口でも
相談が可能です。会場などは各町へご確認ください。
　安八町での相談について
　開 催 日　 1 月１5日（木）・29日（木）
　開催時間　10：00～12：00、13：00～15：00
　会　　場　役場 １ 階相談室
　相談予約　予約受付は午前 １ 件、午後 １ 件です。
　予約受付　総務課　☎ 64-7100

1 月の開催日程
開 催 町 開 催 日 時　　間 
養老町 ５ 日（月） 19日（月）

10：00～12：00

13：00～15：00

垂井町 7 日（水） 21日（水） 
輪之内町 8 日（木） 22日（木）
神戸町 13日（火） 26日（月）

関ケ原町 14日（水） 28日（水）
安八町 15日（木） 29日（木）

今月の納付
町県民税　　　　　　　 ４ 期
国民健康保険料　　　　 8 期
後期高齢者医療保険料　 1 月期
保育料　　　　　　　　 1 月
給食費　　　　　　　　 1 月期
放課後児童クラブ保育料 1 月期

＊納期限（口座振替日）は

　　 2 月 2 日（月）です。

休館日のご案内（1 月 １ 日～ 2 月15日）　
中央公民館　
☎ 64-4343

ハートピア安八    
☎ 63-1515  

総合体育館　  
☎ 64-5585　 
安 八 温 泉　
☎ 64-5533

むすぶテラス    
☎ 62-6655　

1 月 1 日（木）～ ５ 日（月）（ 4 日（日）臨時休館）・13日（火）
　　19日（月）・26日（月）
2 月 2 日（月）・ 9 日（月）
1 月 1 日（木）～ ３ 日（土）・ ５ 日（月）・13日（火）・19日（月）　
　　26日（月）・30日（金）（図書館のみ）
2 月 2 日（月）・ 9 日（月）
1 月 1 日（木）～ 3 日（土）・ ５ 日（月）・19日（月）・２６日（月）
2 月 2 日（月）・ 9 日（月）
1 月 1 日（木）～ 3 日（土）・ ５ 日（月）・ ８ 日（木）・12日（月）　
　　15日（木）・19日（月）・22日（木）・26日（月）・29日（木）
２ 月 ２ 日（月）・ 5 日（木）・ 9 日（月）・12日（木）
1 月 1 日（木）～ 3 日（土）・ 5 日（月）・13日（火）・19日（月）　
　　26日（月）
2 月 2 日（月）・ 9 日（月）

●まちのお知らせ

開催場所　生活環境課窓口
開催時間　 1 月11日（日） 9 ：00～12：00
　　　　　＊申請・受け取り・電子証明書の初期化等は平日 8 ：30～17：15まで受け付けています。
持 ち 物

マイナンバーカードの申請 マイナンバーカードの受け取り 電子証明書の初期化・更新・発行

○通知カード
　（または個人番号通知書）、
　マイナンバーカード交付申請書　
　（ＱＲコード付）
　お持ちでなくても申請できます。
○本人確認書類＊

○交付通知書（はがき）
○通知カード
　（または個人番号通知書）
○本人確認書類＊

〇マイナンバーカード
〇本人確認書類＊

任意代理人の方が手続きをする場合
は、手続きが一日で完了しませんの
でご了承ください。

15歳未満の方の申請・受け取りは親権者の同行が必要です。
＊本人確認書類　顔写真が付いたもの：運転免許証、パスポート、障害者手帳などのうち １ 点。
　　　　　　　　お持ちでない方は、資格確認書、医療費受給者証、介護保険証、年金手帳、社員証、学生証など
　　　　　　　　のうち ２ 点。

今月のマイナンバーカード総合窓口今月のマイナンバーカード総合窓口 記事番号1618

 　生活環境課　☎ 64-7105
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　旧年中、安八交番では、交通事故を減らすための交通取締り、交通安全運動等を実施するとともに、町民の皆さ
んの身近に潜む犯罪の検挙活動を行ってきました。
　令和 ８ 年もこれらの活動に励み、更には、特殊詐欺防止の広報等を実施して、町民の皆さんの安心・安全な暮ら
しのために尽力してまいりますので、よろしくお願いいたします。

　特殊詐欺に注意！～その電子マネーカードの購入ほんとに大丈夫？～
　パソコンを閲覧中、警告画面が表示され、表示された電話番号にかけると、
　ウイルス除去名目等で電子マネーカードを購入して番号を教えるように指示
　される架空料金請求詐欺に注意してください。
　
　 被害に遭わないために！
　電子マネーカードを購入される方に対して、コンビニエンスストア従業員が
　詐欺被害に遭われていないか確認をさせていただきますので、ご理解をお願
　いします。

安八交番だより

               　安八交番　☎ 64-2014

警告！

359 あけましておめでとうございます

消防署だより
197

一般公募による救命講習開催のご案内

「一家に一人　救命者を！」
　現場に居合わせた皆さんによる迅速な１１９番通報と、速やかな応急手当が救命リレーのスタートです。
いざというときのために、救命講習会に参加して、心肺蘇生法とＡＥＤの取扱をマスターしておきましょう。

＊普通救命講習Ⅰの内容は、成人に対する心肺蘇生、ＡＥＤの使用方法、窒息の手当、止血の方法などを学ぶコー
　スです。
＊実技救命講習は、ｅ－ラーニング講習を受講してから（大垣消防組合ホームページから受講可能）実技を行う時
　短コースです。
開催場所　大垣市外野 ３ 丁目２０番地 ２ 　大垣消防組合消防本部
募集定員　30人程度
申込期間　 １ 月15日（木）から ２ 月12日（木）まで
申込方法　氏名、生年月日、電話番号をメール（higashi@ogaki-syoubou.or.jp）又は電話にて中消防署東分署へ
          　　お申し込みください。（＊第三者への個人情報の提供及び開示は行いません。）
そ の 他　
　⑴　講習を修了された方には修了証を交付します。（受講料は無料です。）
　⑵　実技講習を行いますので、動きやすい服装で参加してください。
　⑶　受講者は大垣消防組合管内（大垣市（上石津地域を除く）、神戸町、輪之内町、安八町、池田町）に在住・
　　　在勤・在学の小学 4 年生以上の方に限ります。
　⑷　ｅ－ラーニング講習を受講後に発行された受講証明書を印刷するか、画面メモ等に保存し、実技講習時にお
　　　持ちください。                 

 　大垣消防組合中消防署東分署　☎ 62-6819

実施日 時　間 講習種別

２ 月１5日（日） 9 ：30～11：30 実技救命講習（普通Ⅰ・ ２ 時間）
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母子健康手帳発行日
＜ 1 月の発行日＞ 7 日（水）・14日（水）・21日（水）・28日（水）　　　　　　　　　　　 　保健センター
　　　　　　　　＊電話にてご予約ください。　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　☎ 64-3775

人のうごき　11月受付分（敬称略）
＊同姓同名の人もおられますのでご了承ください。

赤ちゃん　　  （住所）　　　　お父さん　お母さん
浅井　心

ここ
美
み

 　 （南今ヶ渕）　　　翔太　　　唯奈
鈴木　陽

はる
真
ま

　  （大明神)　　　　和音　　　沙織

お名前　　　　（住所）　　　　　　　　
國枝　大暉　　（南今ヶ渕）
國枝　由菜　　（南今ヶ渕）
齋藤　涼斗　　（愛知県）
大橋　真依　　（氷取）

お名前　　　　（住所）　　　　　　　　年齢
日比野　子　　（氷取）　　　　　　　　83歳
堀　　輝雄　　（西結・町屋）　　　　　84歳
岡田　定子　　（氷取）　　　　　　　　93歳
岡田　君江　　（西結・中組）　　　　　91歳
堀　よ　子　　（西結・領家）　　　　　86歳
北嶋　義郁　　（東結・芝原）　　　　　86歳
金森　初子　　（牧・学校組）　　　 　101歳

　人口　　　14,379人（－25人）
　男性　　　7,120人（－ 4 人）　
　女性　　　7,259人（－21人）
　世帯数　　　5,894戸（－ 7 戸）

令和 7 年12月 １ 日現在　（　）内は前月比

令和 ７ 年 2 月生まれのお子さんの写真を募集します。
（先着 ４ 人まで掲載）
受付期間は 1 月 5 日（月）～ 9 日（金）です。
提出は保健センターまでお願いします。

東結

村山　稜
いつ

來
き

ちゃん
令和 7 年 1 月30日生まれ
父 : 晃 規 さん　母 : 和 佳 奈 さん

１ 歳のお誕生日おめでとう！これか
らもお姉ちゃんと仲良く笑顔で元気
に育ってね！

北今ヶ渕

安田　旭
あさ

柊
ひ

くん
令和 7 年 1 月29日生まれ
父 : 太 さん　母 : 菜 穂 さん

これからも元気いっぱいの姿を
みせてね！

急な体調不良やけが等の相談先
●子どもの急な病気やけがの対応に困ったら　＃8000
保護者の方が、休日夜間のこどもの症状にどのように対処したらよいのか、病院を受診した方がよいのかなど
判断に迷った時に電話で相談できるものです。

●救急車を呼ぶか迷ったら　＃7119
「すぐに病院へ行った方がよいか」や「救急車を呼ぶべきか」悩んだりためらう時に、相談できるものです。
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