
 

 

 

 

 

 

 

 令和元年１１月９日（土）、安八町総合体育館で親子スポーツ・レクリエーション体験会が開

催されまた。安八町スポーツ推進委員会主催により、今年度初めて実施されました。町内の小学

１年生と２年生親子１８家族３８名の皆さんが参加されました。以下、実施した６種目です。 

① カローリング  ②キャッチング・ザ・スティック  ③ニチレクボール 

④ディスゲッター  ⑤輪投げ   ⑥ワンバウンドふらば～るバレーボール 

 参加者は、すべての種目を体験しました。保護者のからのアンケートには、 

「初めての種目で新鮮で、とても楽しかった。」 

「子どもと話しながらできて良かった。親子で身体を動かせて楽しかった。」 

参加した子どもたちは、 

「また来たい。ちがうスポーツもやってみたい。いい汗をかきました。」 

と感想が寄せられました。 
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